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La Route du Café
des Yungas à la Bretagne

L’aventure commence en 1993 lorsque trois Bretons se
lancent, contre vents et marées, dans le commerce équitable :

Guy Durand, alors président de Max Havelaar France,
Olivier Bernadas, gérant de la jeune société Lobodis, et Yves

Thébault, directeur du Centre d’aide par le travail de Bain-de-Bretagne.

Leur défi : proposer un café de qualité, acheté
au juste prix aux petits producteurs, transformé en France

par des ouvriers en situation de handicap.

Tugdual Ruellan, journaliste, et Bernard Bruel, enseignant,
nous entraînent sur la Route du café bolivien, depuis les

Yungas jusqu’en Bretagne en passant par le Port du Havre.
Route dangereuse mais route de tous les espoirs… Ils se font
porte-parole des producteurs. Ils nous racontent l’histoire de

ces compagnons et coopérateurs qui ont pu, grâce à un commerce juste, améliorer
leurs conditions de vie et retrouver la fierté de leur travail.

Auteurs
Tugdual Ruellan, journaliste

Tugdual Ruellan est journaliste indépendant et conseil en communication, installé à
Saint-Jacut-les-Pins (Morbihan) ; il intervient principalement dans le champ de

l’action sociale, l’économie sociale, la prévention des exclusions et discriminations,
la promotion de la diversité et du développement durable. Il développe depuis 1991,
une activité d’accompagnement et de conseil, d’écriture de documents, reportages et

échange de bonnes pratiques, notamment dans le cadre d’initiatives
communautaires (programmes du Fonds social européen)

www.tugdual-ruellan-communication.eu

Bernard Bruel, enseignant

Bernard Bruel est aujourd’hui enseignant agrégé en économie. Il travaille avec des
étudiants commerciaux dans le cadre d’un BTS au Lycée De La Salle à Rennes

(Ille-et-Vilaine) et collabore régulièrement avec l’Université de Rennes 1, de
Rennes 2 et l’Agrocampus comme spécialiste du marketing opérationnel et de

l’action commerciale. Auparavant, après un DESS à l’IGR Institut de gestion de
Rennes, il a été pendant 12 ans directeur commercial puis dirigeant d’entreprise

dans l’industrie de la chaussure.
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