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FEDERATION DES ETAHLISSEMENTS HDSFITALIERS & D'AIDE A LA FERSONNE
PRIVES NON LUCRATIFS

journée d’étude interprofessionnelle
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INSTITUT DE FORMATION
PEDCURE-PODOLOCIE ERGOTHERAFIE MOSSO - NESITHERAFIE

ergothérapie - masso-kinésithérapie

samedi 16 janvier 2010

ifpek - rennes

Quoi de neuf
dans la rééducation de I’épaule ?

La place de la rééducation dans
la prise en charge des pathologies de
l’épaule est primordiale. Elle représen-
te pour Dominique Gazielly « cinquante
pour cent du résultat final » (L’épaule au
quotidien/ Sauremps medical).

Le démembrement des patholo-
gies fait apparaitre de nouvelles entités
nosologiques, les techniques chirurgica-
les évoluent, ainsi que les techniques
rééducatives. Nos connaissances ne sau-
raient rester figées, elles doivent évo-
luer pour répondre a la demande de nos
patients.

Dans cet esprit, nous vous
convions a une journée de réflexion sur
le theme « Quoi de neuf dans la
rééducation de ’épaule ».

Cette année, nous aurons la
joie d’accueillir Monsieur Thierry Marc,
Président de la Société Francaise de la
Rééducation de UEpaule. Ses travaux
vont nous apporter un regard nouveau
sur des dogmes trés ancrés comme le
travail des abaisseurs extrinseques de
’épaule par exemple. S’il ne faut plus
les rééduquer, alors que faut-il faire ?

Ph. COLLIN, K. CHAORY et S. GAIN-MUNIER

En partenariat avec
le CHP St Grégoire et la Société Francaise de Rééducation de l’Epaule
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Programme de la journée

Introduction de la journée.

Circonstances de prise en charge de I’épaule en centre de rééduca-
tion.
Dr Alain GOLVEN, Médecin - CMP de Baulieu

Comment restaurer les mobilités d’une épaule sans coiffe :

- Techniques rééducatives

- Techniques chirurgicales.

Dr Philippe COLLIN, Chirurgien et Mme Solenn GAIN-MUNIER, Kinési-
thérapeute CHP Saint-Grégoire

Visite des stands
Qu’est-ce qu’un conflit postéro-supérieur ?.

Dr Philippe COLLIN, Chirurgien et Mme Solenn GAIN-MUNIER, Kinési-
thérapeute CHP Saint-Grégoire

Repas

L’auto rééducation aprés chirurgie de la coiffe.
Dr Karl CHAORY - CHP St Grégoire

Rééducation des tendinopathies de la coiffe des rotateurs par la mé-

thode CGE.
Mr Thierry MARC, CDSMK - SFRE

Pause

De la décoaptation a la compression et du renforcement a ’étire-
ment des abaisseurs!.
Mr Thierry MARC, CDSMK - SFRE

Travail et épaule douloureuse : a propos de 34 patients suivis en cen-

tre de réadaptation professionnelle.
Dr Héléne Ménard, Médecin - Centre du Patis Fraux
Mr Jean-Francois GUICHOUX, Ergothérapeute - IFPEK

Bulletin d’inscription

« Quoi de neuf dans la rééducation de I’épaule »

Tarif 90 €
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Adresse professioNNElle & .....iiiiiiii it it et et ettt eeeeiireeeeeaainaaeaans
Téléphone @ ...viniiiiiiiieee e.mail @ cooiiiiii

mode de reglement

1) Je prends en charge les frais de formation

Je verse la somme de 90 euros, par chéque bancaire ou postal libellé a ordre de
UIFPEK.

2) Les frais de formation sont pris en charge par I’employeur

Les frais de formation peuvent étre réglés a ’inscription par chéque bancaire ou
postal a 'ordre de UIFPEK ou sur facture a issue de la formation (joindre la lettre
de prise en charge).

Raison sociale de 'employeuUr & ..ooiiiiiii i it et et e e eiie e eeaaiaaes
Adresse :

(00] ] ¢ Tt A Téléphone & ..ooviiiiiiiiiiiiieieeeee,

3) Repas
Je verse la somme de 12 euros, par chéque bancaire ou postal libellé a I’ordre de
UIFPEK.

Date @ .ccooiiiiiiiiiiiiii
Signature :

Bulletin d’inscription a retourner au secrétariat de la formation continue
IFPEK - 12 rue Jean-Louis Bertrand - 35000 RENNES



